
Risiko Osteoporose

In Deutsch land sind ca. 5 Mio. Frauen
und ca. 800.000 Män ner an einer 
Osteo po rose (Kno chen schwund)
erkrankt.

Nur etwa 10 bis 15 % wer den medi zi -
nisch aus rei chend ver sorgt, da die Erkran -
kung oft sehr lange uner kannt bleibt. Die 
Osteo po rose ist eine schlei chende Erkran -
kung, die viele Betrof fene erst bemer ken, 
wenn durch Kno chen brü che mas sive
Schmer zen und Bewe gungs ein schrän kun -
gen auf tre ten.

Dabei kön nen bei recht zei ti gem Erken nen 
und ent spre chen der Behand lung wei tere
Abbau pro zesse gestoppt oder zumin dest
deut lich ver zö gert wer den.

Gerade in der Anfangs phase der Erkran -
kung lässt sich mit Hilfe einer ver stärk ten
kör per li chen Akti vi tät, Cal cium- und Vit -
amin D-rei cher Ernäh rung (Käse, Joghurt, 
grü nes Gemüse, Obst, cal ci um rei ches
Mine ral was ser, See fisch) bzw. Ein nahme
ent spre chen der Prä pa rate eini ges tun, 
um die Kno chen ge sund heit zu för dern.

Das welt weit füh rende Achil les Express
Ultra so no me ter bie tet eine kom pakte,
kos ten ef fek tive Lösung für die Beur tei -
lung osteo po ro ti scher Frak tu ren. Es 
ver fügt außer dem über eine nied rige
Mess feh ler quote und eig net sich somit
zur Über wa chung von Kno chen ver än de -
run gen, wie z. B. sol che die mit einer
fort schrei ten den Krank heit oder der
Reak tion auf eine The ra pie ver bun den
sind.

Bewer tung des Frak tur ri si kos

Das Achil les Express Ultra so no me ter misst 
Ultra schall va ria blen der Ferse (Os cal cis)
und lie fert so den kli ni schen Mess wert 
STIFF NESS-Index. Der STIFF NESS-Index
zeigt das Risiko osteo po ro ti scher Frak tu -
ren bei Frauen nach der Meno pause an
und ist ver gleich bar mit der Kno chen mi -
ne ral dichte (BMD, Bone Mine ral Den sity) 
die mit Hilfe der Rönt gen ab sorp tions-
mes sung an Wir bel säule bzw. Hüfte
bestimmt wird.

Kli ni sche Stu dien haben gezeigt, dass mit 
Hilfe von Achil les Express gewon nene
Ergeb nisse das Risiko einer Femur frak tur
im glei chen Maße vor her be stim men kön -
nen wie Ergeb nisse, die mit Hilfe der axia -
len Dua len er gie-Rönt gen ab sorp tions-
mes sung erhal ten wur den. 

Die als T-Werte dar ge stell ten Ergeb nisse
des STIFFNESS Index wer den wie die mit
Hilfe der Rönt gen ab sorp tions mes sung
gewon ne nen T-Werte ver wen det, um
eine Hilfe bei der Diag nose von Osteo po -
rose zu geben. Mit Hilfe der T-Werte
kann zusam men mit ande ren kli ni schen
Risi ko fak to ren eine umfas sende Beur tei -
lung des Ske letts vor ge nom men wer den.

Bei älte ren Frauen weist der STIFFNESS
Index einem Mess feh ler auf, der mit dem
der Rönt gen ab sorp tions mes sung (DEXA)
ver gleich bar ist. Aus die sem Grund ist der 
Index für die Über wa chung von Kno chen -
ver än de run gen geeig net.
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MIETGERÄT

• Ultra schalI-Kno chen dich te mess ge rät
GE Lunar Achil les Express®

GERÄTEMERKMALE

• ein ma lige Mes sung, voll au to ma tisch

• hohe Kor re la tion zur 
Kno chen-Mine ral dichte

• Bewer tung des Frak tur ri si kos

• max. Mess feh ler 2% in vivo

• bedie nungs un ab hän gig

• mit Mikro com pu ter und Dru cker

• Spei cher für 100 Mes sun gen

• hohe Zuver läs sig keit

• keine spe zielle Aus bil dung 
erfor der lich

• kom pak tes Design

SUPPORT

• tech ni sche Ein wei sung durch Fach -
per so nal bzw. DVD-Prä sen ta tion auf
mit ge lie fer tem Player

WER BE MATERIAL

• A3 Schau fens ter pos ter

• A2 Schau fens ter pos ter

• Hand zet tel A6 mit Ter mi nie rung und
Frei raum für Ihren Stem pel

• Scree ning bö gen für die 
Mess er geb nisse

TRANSPORT

• Anlie fe rung: Mon tag bis 10.00 Uhr in 
die Geschäfts räume des Kun den

• Abho lung: Frei tag von 15.00 bis
18.00 Uhr in den Geschäfts räu men
des Kun den

MIET ZEITRAUM

• wochen weise

KAUFOPTION

• Miet preis wird angerechnet

VER BRAUCHS MA TE RIAL

• inclu sive; Mem bra nen gesondert

GE Lunar Achil les Express®

Prä zise Kno chen-Ultra so no me trie
Kno chen dich te mes sung

Osteo po rose-Scree ning



Pro blem lose Anwen dung und
Inter pre ta tion

Der ein mi nü tige Ultra schall test ist leicht
aus zu füh ren. Das Bedien feld muss nur
ein mal berührt wer den. STIFF NESS-Daten
wer den mit alters zu ge ord ne ten Refer enz -
da ten jun ger Erwach se ner ver gli chen, um 
einen T- und Z-Wert zu erhal ten. Zusam -
men mit wei te ren Risi ko fak to ren hel fen
diese bei den Werte bei der Diag nose von
Osteo po rose.

Prä zi sion für die Über wa chung

Achil les Express ver wen det ther misch
regu lier tes Was ser, sta tio näre Trans-
ducer und hoch ent wi ckelte Kon ver-
gen zal go rith men, um Mess feh ler auf ein
Mini mum zu redu zie ren. Bei osteo po ro ti -
schen Patien ten hat STIFFNESS einen max. 
Mess feh ler von 2%.

Ohne oder mit exter nem Com pu ter

Achil les Express bie tet über ra gende 
Fle xi bi li tät. In der Solo-Kon fi gu ra tion 
ent hält Achil les Express einen Mikro-
com pu ter, einen inter nen Spei cher für
Ergeb nisse von 100 Patien ten und einen
inte grier ten Dru cker. Ein exter ner Com -
pu ter kann ange schlos sen wer den, um
Daten bank fä hig kei ten für Lang zeit-
Patien ten trends und die kli ni sche 
For schung bereit zu stel len.

Kun den ge win nung und
Kun den bin dung

med con sult l dr.heber lein     Ser vice-Cen ter     Am Burg holz 1     86697 Ober hau sen-Kreut     ( 08431/53 66 0     & www.med con sult-heber lein.de

GE Lunar Achil les Express®

Prä zise Kno chen-Ultra so no me trie
Kno chen dich te mes sung

Osteo po rose-Scree ning

SIG NAL ANA LYSE

• Echt zeit, Fou rier-Trans for ma tions ana -
lyse mit bidi rek tio na ler Mes sung und
Kon ver gen zal go rith men 

ULTRA SO NO ME TER-TRANS DU CER

• flüs sig keits ge kop pelt, Direkt über tra -
gung vier tel wel len an ge passt, Breit -
band-Ein zel ele ment (25 mm)
Mit ten fre quenz = 500 KHz

ERGEB NISSE

• STIFF NESS-Index / Stei fig keit

• T-Score: Ergeb nisse gegen 
kno chen ge sunde Erwach sene,
geschlechts an ge passt. 

• Z-Score: Ergeb nisse alters - und
geschlechts an ge passt.

KON FI GU RA TION

• LCD Anzeige

• Touch Screen Bedien feld, schwenk bar 
in ver schie de nen Posi tio nen mit auto -
ma ti scher Rich tungs an pas sung

• inte grier ter Com pu ter

• ein ge bau ter Ther mo dru cker

FLÜS SIG KEITS-KOPP LUNGS SYS TEM

• voll au to ma tisch

• Tem per ier tes Was ser (33° C)

• Ankopp lung an Sili kon mem bra nen
mit tels was ser lös li chem Ultra schall-
Gel

GERÄTEDATEN

• 95-240 Volt, 50-60 Hz, 4A

• inte grier tes trans port fä hi ges Design

• Abmes sun gen (B x H x T)
25 cm x 31 cm x 61 cm

• Umge bungs tem pe ra tur 15°C - 35°C

• Luft feuch tig keit: 20% - 80% 
(nicht kon den sie rend)

• Gewicht: 10 kg

Voll au to ma ti scher Mess platz ohne exter nen PC.
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Knochen-Ultrasonometrie-Ergebnis

Name: .....................................            Datum ..............................

Vorname: .....................................

Geb. Datum: ...........................   

Geschlecht:   c  männlich  c  weiblich

Fuß: c  links c  rechts

Größe: ............ cm  

Gewicht: .............. kg

Protokoll-Ausdruck
bitte hier einheften.

Service-Support durch:
medconsult - dr. heberlein    Pfahlstraße 12a    91809 Wellheim

Stempel

SIFF NESS-Index, Achil les Express 
Ergeb nisse sind leicht zu inter pre tie ren

Osteoporose

... die Lösung:

60-70% der gefährdeten Bevölkerung
erhält keine Diagnose ...

Knochendichtemessung 
mit Ultraschall

   präzise / kostengünstig / schnell / komfortabel / strahlungsfrei

Hand zet tel


